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En 1939, Robert Faris et Warren Dunham, deux sociologues américains, ont publié une
étude rapportant des niveaux de schizophrénie beaucoup plus élevés dans les quartiers
densément peuplés de Chicago que dans ses quartiers moins peuplés. Ils n‘ont cependant
trouvé aucune corrélation analogue pour les désordres bipolaires. 75 ans d'études ont
confirmé les menaces de la vie urbaine pour la santé mentale. Le fait de vivre dans une
ville augmente le risque de schizophrénie et d'autres formes de psychoses autant que
I'abus de cannabis. Les immigrants semblent étre particulierement sensibles aux villes et
affichent des taux de psychose beaucoup plus élevés dans les zones urbaines.

Quelles que soient leurs autres vertus, les villes contribuent a une quantité énorme de
souffrance humaine causée par les psychoses, sans parler du fardeau économique énorme
engendré. Personne ne sait ce qui rend les villes si toxiques, mais les psychiatres sont
maintenant convaincus que ce sont les autres citadins qui sont les responsables. Comment
est-ce possible? Comment des millions de personnes que vous ne connaissez pas
représentent-elles un tel risque pour votre santé mentale simplement en habitant votre
ville?

Pour vous inscrire au webinaire, veuillez suivre ce lien :
https://zoom.us/webinar/register/7815367765070/WN_zdT-Z3SeS)6vcJ]VET1TbPmSA

Pour toute question, vous pouvez communiquer avec Marie-Louise Stroian par courriel a
marie-louise.stroian@umontreal.ca ou par téléphone au 514-343-6111, poste 3171.
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